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BIND-KRACHT IN ARMOEDE  KRACHTGERICHTE HULPVERLENING IN DIALOOG

PRAKTISCH

10-DAAGSE VORMINGEN

KAREL DE GROTE-HOGESCHOOL

Data
Vrijdagen 	 10/10, 24/10, 14/11, 28/11, 12/12/08, 
	 16/1, 30/1, 13/2, 6/3 en 20/3/09
Plaats
Karel de Grote-Hogeschool, Departement Sociaal-Agogisch Werk, 
Campus Zuid, Brusselstraat 23, 2018 Antwerpen
Begeleiding
trainer: Marnic Clarys, Karel de Grote-Hogeschool
co-trainer: Lieve Geerts
in samenwerking met enkele mensen in armoede 
(actief in een Vereniging waar armen het woord nemen)
Deelnameprijs
500 € (inclusief broodjesmaaltijd en boek, exclusief btw)
Inschrijven
voor 22/9/08 door een volledig ingevuld inschrijvingsformulier te versturen naar 
Karel de Grote-Hogeschool, Departement SAW, MDO, 
Van Schoonbekestraat 143, 2018 Antwerpen,  
of elektronisch via de website www.bindkracht.be > Activiteitenkalender
maximum 16 deelnemers, waarvan maximum 2 per organisatie
Meer info
secretariaat KdG, SAW, MDO: T 03 260 87 67, E administratie.mdo.saw@kdg.be 

PROVINCIE WEST-VLAANDEREN	

Data
Vrijdagen 	 5/9, 12/9, 26/9, 10/10, 24/10, 7/11, 21/11, 5/12, 12/12/08 
	 en 16/1/09
Plaats
Provinciaal Noord-Zuid Centrum, Hugo Verrieststraat 22, 8800 Roeselare
Begeleiding
trainer: Koen Vansevenant, V&V Maat
co-trainer: Luk Dekyvere
in samenwerking met enkele mensen in armoede 
(actief in een Vereniging waar armen het woord nemen)
Deelnameprijs
500 € (inclusief broodjesmaaltijd en boek, exclusief Btw)
Inschrijven
voor 20/8/08 door een volledig ingevuld inschrijvingsformulier te versturen naar 
Karel de Grote-Hogeschool, Departement SAW, MDO, 
Van Schoonbekestraat 143, 2018 Antwerpen,  
of elektronisch via de website www.bindkracht.be > Activiteitenkalender
maximum 18 deelnemers, waarvan maximum 2 per organisatie
Meer info
secretariaat KdG, SAW, MDO: T 03 260 87 67, E administratie.mdo.saw@kdg.be 

 

4-DAAGSE VORMINGEN

BALANS

Data
13/11, 27/11, 4/12 en 11/12/2008
Plaats
VSPW / Balans, Edgard Tinelstraat 92, 9040 Gent (Sint-Amandsberg)
Begeleiding
trainer: Koen Vansevenant, V&V Maat
in samenwerking met enkele mensen in armoede 
(actief in een Vereniging waar armen het woord nemen)
Deelnameprijs
300 € (lunch niet inbegrepen, verse soep en broodjes verkrijgbaar)
Inschrijven
voor 7/11/08 via http://www.vspw.be/balans/aanmelding.shtml
of verstuur een volledig ingevuld inschrijvingsformulier naar Balans, 
Edgard Tinelstraat 92, 9040 Gent (Sint-Amandsberg)
maximum 18 deelnemers
Meer info
Balans, T 09 218 89 39, E balans@vspw.be

KATHOLIEKE HOGESCHOOL KEMPEN		

Data
27/1, 10/2, 3/3 en 17/3/2009
Plaats
KH Kempen, dep. Sociaal Werk, Kleinhoefstraat 4, 2440 Geel 
Begeleiding
trainer: Carine Vandersmissen
in samenwerking met enkele mensen in armoede 
(actief in een Vereniging waar armen het woord nemen)
Deelnameprijs
340 € (inclusief lunch)
Inschrijven
voor 15/12/08 via info.mdsw@khk.be, of verstuur een volledig ingevuld 
inschrijvingsformulier naar KH Kempen, dep. Sociaal Werk, Vera Nijs, 
Kleinhoefstraat 4, 2440 Geel
maximum 15 deelnemers
Meer info
KH Kempen, dep. Sociaal Werk, Vera Nijs, T 014 56 21 47, E info.mdsw@khk.be

 

met de steun van



Situering en doelstelling

Hulpverleners ervaren in hun dagelijkse praktijk al te vaak dat de hulpverlening 
aan mensen in armoede stroef verloopt. In Bind-Kracht zoeken we naar een kwa-
liteitsverbetering voor de hulpverlening aan mensen in armoede. We maken ver-
bindingen tussen sociologische en psychologische inzichten, tussen de leefwereld 
van mensen in armoede en krachtgerichte hulpverleningsrelaties en tussen theorie 
en praktijk. De kennis van mensen in armoede, van academici, hulpverleners en 
vrijwilligers wordt samengebracht en gebundeld in een boekenreeks en uitge-
werkt in vormingsprogramma’s.

DOELGROEP

Deze vormingen richten zich naar professionele hulpverleners die werken met 
mensen in armoede (maatschappelijk werkers, hulpverleners, opvoeders, sociaal 
verpleegkundigen).

WERKWIJZE

Praktijkervaringen linken aan theoretische kaders
We vertrekken hoofdzakelijk van de dagelijkse praktijk van de deelnemers en 
gebruiken daarbij diverse werkvormen. Cursisten formuleren leervragen en bren-
gen eigen ervaringen en discussiemateriaal in. Theoretische kaders worden geduid 
en aan de praktijk getoetst. Het inzichtsboek en het reflectieboek* geven bijko-
mende theoretische duiding en concreet werkmateriaal.

Werken met coaches
Eigen aan deze vormingen is dat een groepje van mensen in armoede als coaches 
fungeren. Zij vormen een tandem met de trainer en brengen het perspectief van 
hulpvragers in armoede in de vorming. Ze brengen eigen ervaringen over thema’s 
die in de vorming aan bod komen. Ze participeren aan casusbesprekingen die 
hulpverleners inbrengen. Op basis van hun eigen gevoelens en ervaringen bren-
gen ze daarbij een extra kijk of dimensie in de bespreking in. 

Groepsproces
De cursisten ervaren de interactie met mensen in armoede en met de trainer als 
uitermate zinvol en zeer beklijvend. Omwille van het groepsproces vragen we uw 
engagement om de volledige vorming te volgen.

4-DAAGSE VORMING

De vierdaagse vorming is een kennismaking met het kader van Bind-Kracht. De 
belangrijkste krachtlijnen worden aangebracht en via dialoog, oefeningen en 
casuïstiek helder gemaakt en ingeoefend. Het is een vorming die de hulpverlener 
doet nadenken over zijn hulpverlenend handelen en zicht geeft op andere ziens-
wijzen, handelingslijnen en concrete methodische invalshoeken.

Inhoud
• 	visie op armoede en hulpverlening
• 	leefwereld van mensen in armoede en werken met het perspectief van arme 

hulpvragers
• 	rolpatronen in de hulpverlening
• 	positieve basishouding en krachtgerichte hulpverlening
• 	participatief, procesmatig werken
• 	cliëntoverleg als samenwerkingsvorm

Meer info over Bind-Kracht, haar missie, visie en krachtlijnen, 
het vormingsaanbod, het onderzoek, de medewerkers en de 
activiteitenkalender vindt u op www.bindkracht.be.

met de steun van:

BIND-KRACHT IN ARMOEDE  KRACHTGERICHTE HULPVERLENING IN DIALOOG

* Driessens K. & Van Regenmortel T. (2006), Bind-Kracht in armoede. Boek 1. Leefwereld en hulpverlening. 
Leuven: LannooCampus, 364 p., ISBN 978 90 209 6748 7

Van Sevenant K., Driessens K. & Van Regenmortel T. (2008), Bind-Kracht in armoede. Boek 2. Krachtgerichte 
hulpverlening in dialoog. Leuven: LannooCampus, 275 p., ISBN 978 90 209 7336 5

10-DAAGSE VORMING

In de tiendaagse verdiepingscursus krijgen professionele hulpverleners een breed 
kader aan inzichten, handvatten en methoden die de kracht- en relatiegerichte 
hulpverlening concreet en tastbaar maken. Visieontwikkeling, vaardigheden en 
houdingen komen aan bod in een rijke afwisseling aan werkvormen. Er is ook 
aandacht voor de organisatiecontext en de maatschappelijke dynamieken waarin 
de hulpverleningsrelatie plaatsvindt. 

Inhoud
• kennismaking

- koppeling van de drijfveren van de groepsleden aan de leerdoelen van Bind-
Kracht

- situering van de plaats en betekenis van de coaches
• visie op armoede en uitsluiting

- koppeling van de Bind-Krachtvisie aan de eigen hulpverleningspraktijk 
• de leef- en belevingswereld van mensen in armoede

- het kluwen van problemen
- de binnenkant en beleving van armoede
- de kwetsuren en krachten van mensen in armoede
- de betekenis van ontschuldigen en erkenning geven als hulpverlener

• synthese: de botsing van werelden 
- een proces van groei van onbewust naar bewust bekwaam handelen
- de spanningsvelden in de hulpverlening

• rolpatronen in de hulpverlening
- de rollen van hulpvragers en hulpverleners en toepassing op de eigen praktijk
- reflectie over mandaat, positie en partijdigheid in de hulpverlening

• basishouding
- elementen van een positieve basishouding
- stilstaan bij (eigen) kernkwaliteiten in relatie met die van de hulpvrager

• empowerment
- de vertaling van een paradigma naar krachtgericht werken

• een warm onthaal 
- de eerste stap in een participatief hulpverlenend groeiproces. De narratieve 

benadering
• exploratie en stabiliseren

- werken aan vertrouwen en herstel
• dialoog en werken naar gedeelde inzichten 

- werken met breedhypotheses. Een dialogische benadering
• actiegerichte dialoog en omgaan met botsingen als leermoment

- spiegelen 
- werken op de eigen knooppunten in dialoog

• toeleiden en loslaten
- werken aan netwerken, identiteit en rolontwikkeling
- groepswerk
- afbouw van een hulpverleningsrelatie en het belang van betrokken nazorg

• cliëntoverleg en samenwerking
• synthese en evaluatie

 



(volledig invullen a.u.b.!) 

NAAM + VOORNAAM: 

Functie: 

ORGANISATIE: 

Straat + nr.: 

Postcode + gemeente: 

btw-nr. (indien niet van toepassing: ondernemingsnummer): 

Tel. / Gsm: 

E-mail: 

OPLEIDING: (aankruisen a.u.b.)	   
0 Middelbaar onderwijs	      0 Hogeschool    	 0 Universiteit

Studierichting / diploma: 

FACTURATIEADRES (indien verschillend van bovenstaand adres):   

Organisatie: 

Straat + nr.: 

Postcode + gemeente: 

btw-nr. (indien niet van toepassing: ondernemingsnummer): 

O	 10-daagse vorming Karel de Grote-Hogeschool
	 op 10/10, 24/10, 14/11, 28/11, 12/12/08, 16/1, 30/1, 13/2, 6/3 en 20/3/09

	 inschrijvingsgeld: 500 € (inclusief broodjesmaaltijd en boek, exclusief btw)

	 Bezorg voor 22/9/08 een volledig ingevuld inschrijvingsformulier per post 
	 aan Karel de Grote-Hogeschool, Departement SAW, MDO, 
	 Van Schoonbekestraat 143, 2018 Antwerpen of schrijf 
	 elektronisch in via de website www.bindkracht.be > Activiteitenkalender.

O 	 10-daagse vorming Provincie West-Vlaanderen
	 op 5/9, 12/9, 26/9, 10/10, 24/10, 7/11, 21/11, 5/12, 12/12/08 en 16/1/09

	 inschrijvingsgeld: 500 € (inclusief broodjesmaaltijd en boek, exclusief btw)

	 Bezorg voor 20/8/08 een volledig ingevuld inschrijvingsformulier per post 
	 aan Karel de Grote-Hogeschool, Departement SAW, MDO, 
	 Van Schoonbekestraat 143, 2018 Antwerpen of schrijf 
	 elektronisch in via de website www.bindkracht.be > Activiteitenkalender.

O	 4-daagse vorming Balans 
	 op 13/11, 27/11, 4/12 en 11/12/2008
	
	 inschrijvingsgeld: 300 €              

	 Bezorg voor 7/11/08 een volledig ingevuld inschrijvingsformulier per post 
aan Balans, Edgard Tinelstraat 92, 9040 Gent (Sint-Amandsberg) of schrijf 
elektronisch in via http://www.vspw.be/balans/aanmelding.shtml.

O 	 4-daagse vorming Katholieke Hogeschool Kempen 
	 op 27/1, 10/2, 3/3 en 17/3/2009
	
	 inschrijvingsgeld: 340 € (inclusief lunch)

	 Bezorg voor 15/12/08 een volledig ingevuld inschrijvingsformulier per post 
	 aan KH Kempen, dep. Sociaal Werk, Vera Nijs, Kleinhoefstraat 4, 2440 Geel 

of schrijf elektronisch in via info.mdsw@khk.be

De Karel de Grote-Hogeschool, de Katholieke Hogeschool Kempen en Balans zijn 
erkend als opleidingsverstrekker door de Vlaamse overheid. Je kunt een deel van 
het inschrijvingsgeld betalen met opleidingscheques voor bedrijven of met oplei-
dingscheques voor werknemers (een combinatie van beide is niet mogelijk).
Indien u wenst te betalen met opleidingscheques:
O 	 opleidingscheques voor werkgever / werknemer (schrappen wat niet past)
O 	 bedrag: ...........................€

Door ondertekening van het inschrijvingsformulier maakt u kenbaar de inschrij-
vings- en betalingsvoorwaarden te kennen en te aanvaarden.

Voor akkoord,
Datum			   Handtekening

INSCHRIJVINGSFORMULIER 2008-2009 SCHRIJFT IN VOOR (kruis aan wat past)


